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Départ 7h a 11h (10h 70/106/46 Km)

15/28 / 43Km Plaine 71 / 106 Km Montagne
18/27 et46 Km VTE J40 Km Marche

RUBAN BLEU



LE CYCLO CLUB EPFIG

TVous propose

Les Randonnées ROHAN

Le 43iéme duy nom

g Route et VI'T

106 Km le Mont Saint Odile, Le Hohwald,
( Col du Kreuzweyg, Col de la Charbonniére,

f Col de Steige, avec 1490m de dénivel.

71 Km Le Hohwald, Col du Kreuzweyg,
avec 819 m de dénivelé.

\ 43 Km plaine avec 290m
\ 28 Km plaine avec 173m
15 Km plaine avec 148m
18 Km VTT avec 318m
26 Km VTT avec 665m
46 Km VTIT avec 1216m
10 Km Marche avec 65m

ian WACH au 0681258017
: www.cyclo-epfig.fr

ANS

Circuits routes / VIT et marche : Chiy
Email : wach.christian@wanadoo.

CASQUE OBLIGATOIRE POER LES -DE 1
Licencies 4,50 € ,50 €




